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Vorwort 
 

  
 

Préface 

 
Liebe Leserinnen und Leser, 
 
Das Institut für Familienforschung und  
-beratung (Familieninstitut, IFF) verbindet 
Forschung, Lehre und Praxis im Themenfeld 
Familie, Kindheit und Jugend. Ziel unserer 
Arbeit ist es, wissenschaftliche Erkenntnisse 
aus unterschiedlichen Disziplinen 
zusammenzuführen und einen Beitrag zum 
Verständnis familiärer Lebensrealitäten und 
gesellschaftlicher Entwicklungen zu leisten. 
Dabei stehen sowohl aktuelle Heraus-
forderungen von Familien als auch 
praxisrelevante Fragestellungen im Zentrum 
unserer Tätigkeiten. 
 
Auch im vergangenen Jahr engagierten sich 
die Mitarbeitenden des Instituts in Forschung, 
Lehre, Weiterbildung und Beratung. Die enge 
Verknüpfung dieser Bereiche ermöglicht es, 
wissenschaftliche Erkenntnisse direkt in die 
Praxis und Ausbildung einzubringen und 
gleichzeitig Impulse aus der Praxis in 
Forschung und Lehre aufzunehmen. 
 
 
 
Ein wichtiger Bestandteil unserer Tätigkeit 
bleibt der interdisziplinäre Masterstudiengang 
in Familien-, Kinder- und Jugendstudien, der 
Studierenden eine breit abgestützte 
Ausbildung an der Schnittstelle verschiedener 
Fachrichtungen bietet. Ebenso leisten unsere 
Forschungs- und Beratungsangebote einen 
Beitrag zur Unterstützung von Familien, 
Paaren, Kindern und Jugendlichen in 
unterschiedlichen Lebenssituationen. 
 
Im vergangenen Jahr durften wir zudem Frau 
Dr. iur. Saskia Thomi neu im Team begrüssen. 
Sie arbeitet am Institut für Privatrecht und 
unterstützt das Familieninstitut insbesondere 
in der Lehre und dem Bereich der Weiter- und 
Fortbildungen. Wir freuen uns sehr über die 
Zusammenarbeit und darüber, sie in unserem 
Team willkommen zu heissen. 
 

  
Chères lectrices, chers lecteurs, 
 
L’Institut de Recherche et de Conseil dans le 
Domaine de la Famille (Institut de la Famille, 
IFF) associe recherche, enseignement et 
pratique dans les domaines de la famille, de 
l’enfance et de la jeunesse. Notre travail vise à 
réunir des connaissances scientifiques issues 
de différentes disciplines afin de contribuer à 
une meilleure compréhension des réalités 
familiales et des évolutions sociétales. Les 
défis actuels auxquels les familles sont 
confrontées ainsi que les questions pratiques 
occupent une place centrale dans nos activités. 
 
 
Au cours de l’année écoulée, les 
collaboratrices et collaborateurs de l’Institut se 
sont engagés dans les domaines de la 
recherche, de l’enseignement, de la formation 
continue et du conseil. Les liens étroits entre 
ces différents domaines permettent d’intégrer 
directement les connaissances scientifiques 
dans la pratique et la formation, tout en faisant 
remonter les expériences de terrain vers la 
recherche et l’enseignement. 
 
Le master interdisciplinaire en études de la 
famille, de l’enfance et de la jeunesse demeure 
un élément central de nos activités. Il offre aux 
étudiant·e·s une formation large et 
interdisciplinaire à l’interface de plusieurs 
domaines de spécialisation. Par ailleurs, nos 
activités de recherche et de conseil contribuent 
à soutenir les familles, les couples, les enfants 
et les adolescent·e·s dans différentes 
situations de vie. 
 
Au cours de l’année écoulée, nous avons 
également eu le plaisir d’accueillir Madame Dre 
iur. Saskia Thomi au sein de notre équipe. Elle 
travaille à l’Institut de droit privé et soutient 
l’Institut de la famille, notamment dans les 
domaines de l’enseignement, de la formation 
continue et du perfectionnement professionnel. 
Nous nous réjouissons beaucoup de cette 
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Der vorliegende Jahresbericht gibt einen 
Überblick über die vielfältigen Aktivitäten und 
Projekte des Familieninstituts im Jahr 2025. 
Unser besonderer Dank gilt allen 
Mitarbeitenden sowie den zahlreichen 
externen Fachpersonen und 
Partnerinstitutionen für die wertvolle 
Zusammenarbeit und den bereichernden 
fachlichen wie persönlichen Austausch. 
 
 
Ein besonderer Dank gilt zudem Frau Prof. Dr. 
Katharina Fromm, Rektorin der Universität 
Freiburg, sowie den Vizerektorinnen und 
Vizerektoren der Universität für ihre 
wohlwollende und engagierte Unterstützung 
unserer Arbeit. Ebenso danken wir den 
Mitgliedern des Direktoriums und des 
Institutsrats für die stets konstruktive, 
vertrauensvolle und bereichernde 
Zusammenarbeit. 
 
Darüber hinaus schätzen wir die 
partnerschaftliche Zusammenarbeit mit 
Kinderschutz Schweiz, der Guido Fluri 
Stiftung, Elternbildung CH, der Stiftung PACH 
sowie Pro Juventute sehr und danken allen 
Beteiligten für den offenen Austausch und das 
gemeinsame Engagement. 
 
Der vorliegende Bericht lädt Sie ein, Einblick in 
unsere Tätigkeiten zu nehmen. 
 
Mit herzlichen Grüssen 
 

collaboration et de pouvoir la compter parmi 
nous. 
 
Le présent rapport annuel donne un aperçu des 
nombreuses activités et projets menés par 
l’Institut de la Famille en 2025. Nos 
remerciements s’adressent tout 
particulièrement à l’ensemble des 
collaboratrices et collaborateurs ainsi qu’aux 
nombreuses personnes externes et institutions 
partenaires pour leur précieuse collaboration et 
les échanges enrichissants, tant sur le plan 
professionnel que personnel. 
 
Nous adressons également nos sincères 
remerciements à Madame Prof. Dr Katharina 
Fromm, rectrice de l’Université de Fribourg, 
ainsi qu’aux vice-rectrices et vice-recteurs de 
l’Université pour leur soutien bienveillant et 
engagé à notre travail. Nous remercions 
également les membres du Directoire et du 
Conseil de l’Institut pour leur collaboration 
toujours constructive, fondée sur la confiance 
et particulièrement enrichissante. 
 
Nous apprécions en outre vivement la 
collaboration partenariale avec Kinderschutz 
Schweiz, la Guido Fluri Stiftung, Elternbildung 
CH, la Stiftung PACH ainsi que Pro Juventute, 
et remercions toutes les personnes impliquées 
pour les échanges ouverts et l’engagement 
commun. 
 
Le présent rapport vous invite à découvrir nos 
activités. 
 
Avec nos salutations les meilleures 
 

   
 

 
 
 

 
 

 

Prof. Dr. Dominik Schöbi 
Direktor 
Directeur 

 Dr. phil. A. Cina 
Koordinatorin 
Coordinatrice 
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Gremien 
 

 Comité 

 
Direktorium 

 
Direktor | Directeur  
Prof. Dr. Dominik SCHÖBI 
Lehrstuhl für Klinische Familienpsychologie 

Prof. Dr. Alexandra JUNGO 
Lehrstuhl für Zivilrecht (ZGB) 

Prof. Dr. Chantal MARTIN SÖLCH 
Chaire de Psychologie Clinique et  
Psychologie de la Santé 

Prof. Dr. Simone MUNSCH 
Lehrstuhl für Klinische Psychologie 

 

 
 

Directoire 

 
Institutsrat 

 
Präsidentin | Présidente 
Prof. Dr. Alexandra JUNGO 
Vertreterin des Rektorates | Représentante du rectorat  
Prof. Dr. Chantal MARTIN SÖLCH 
Direktor | Directeur 
Prof. Dr. Dominik SCHÖBI 

Mitglied des Direktoriums | Membre du Directoire 
Prof. Dr. Simone MUNSCH 
Vertreterin des Mittelbaus | Représentante du corps intermédiaire 
Dr. phil. Anne RAMOS  
Dr. phil. Marianne RICHTER 
Vertreter_innen ausseruniversitärer Institutionen |  
Représentant-e-s d’institutions extra-universitaires 

Wanda SUTER  
Friedensrichterin des Saanebezirks  
Justice de paix de l'arrondissement de la Sarine 

Raphaël ANDREY  
Adjunkt des Dienstchefs, Jugendamt Freiburg  
Adjoint du chef de service -  
Service de l'enfance et de la jeunesse de Fribourg 
 

  
Conseil 

de l’Institut 
 

   
 
Direktoriums- und Institutsratssitzung |  
Assemblée du Directoire et du Conseil de l’Institut :  
 
10.06.2025 
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Team 
 

 Collaborateur·trice·s 

 
Board 

 
Direktor | Directeur  
Prof. Dr. Dominik SCHÖBI 
 
Präsidentin | Présidente 
Prof. Dr. Alexandra JUNGO 
 
Koordinatorin | Oberassistentin 
Dr. phil. Annette CINA 
 
Coordinatrice / Maître-assistante  
Dre. iur. Gaëlle DROZ  
 
 

 
Board 

Administration Rita MAYR 
Angela RAPICAULT 
 
 

Administration 

Forschung und 
wissenschaftliche Mitarbeit 
 

Maître-assistante  
PhD Christine COOPER-VINCE 
 
Oberassistentin, Lehrbeauftragte   
Dr. phil. Cornelia ROLLI SALATH  
 
Wissenschaftliche Mitarbeiterin  
lic. phil. Brigitte SCHÖBI 
 
Lectrice 

Recherche et collaboration 
scientifique 

 

 
 

Dr. iur. Isabelle LAMMERANT  
Dr. iur. Micaela VAERINI 
 

 

Lehrbeauftragte 
 

Dr. Yoel EVERETT 
Prof. Dr. iur. Gisela KILDE 
Dr. phil. Nathalie MEUWLY 
Dr. phil. Marianne RICHTER 
 
 

Chargé·e de cours 

Research fellow Prof. em. Éduard CONTE Research fellow 
 
 
Psychologische Beratung Leitung | Direction 

Prof. Dr. Chantal MARTIN SÖLCH 
Prof. Dr. Dominik SCHÖBI 

 
Psychologische Beraterin | Conseillère psychologique 
Dr. phil. Annette CINA 

Consultation 
psychologique 

 
 
Juristische  
Beratung 

Leitung | Direction 
Prof. Dr. Alexandra JUNGO 
 
Juristische Beraterin | Conseillère juridique 
Dre. iur. Gaëlle DROZ 
Dr. iur. Saskia THOMI  

 

Consultation  
juridique 
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Forschung 
 

 Recherche 

 
Die Forschung am Familieninstitut befasst sich 
mit zentralen Themen rund um Familie, 
Partnerschaft und Kindheit. In disziplinären und 
interdisziplinären Projekten untersuchen wir 
unterschiedliche Aspekte familiären 
Zusammenlebens sowie die Entwicklung und 
Begleitung von Kindern, Jugendlichen und 
Eltern in verschiedenen Lebensphasen. 
 
Schwerpunkte der Forschung liegen unter 
anderem auf familiären Interaktionen, der 
Emotions- und Verhaltensregulation im 
Familienalltag sowie auf rechtlichen Frage-
stellungen im Kontext von Paaren und 
Familien. 
 
Die Forschungstätigkeit des Instituts baut auf 
über 20 Jahren Erfahrung auf. Dabei nimmt die 
Zusammenarbeit unterschiedlicher Fach-
richtungen einen wichtigen Stellenwert ein und 
ermöglicht eine breite wissenschaftliche 
Perspektive auf familiale Themen. 
 

  
La recherche menée à l’Institut de la Famille 
porte sur des thématiques centrales liées à la 
famille, au couple et à l’enfance. À travers des 
projets disciplinaires et interdisciplinaires, nous 
étudions différents aspects de la vie familiale 
ainsi que le développement et 
l’accompagnement des enfants, des 
adolescent·e·s et des parents à différentes 
étapes de la vie. 
Les recherches se concentrent notamment sur 
les interactions familiales, la régulation des 
émotions et des comportements dans le 
quotidien familial ainsi que sur des questions 
juridiques concernant les couples et les 
familles. 
Les activités de recherche de l’Institut 
s’appuient sur plus de 20 ans d’expérience. La 
collaboration entre différentes disciplines y 
occupe une place importante et permet 
d’aborder les thématiques familiales selon une 
perspective scientifique large. 
 
 

 
 
Interdisziplinäre Forschung 

  
 

Recherche interdisciplinaire 

 
Prof. Dr. Édouard CONTE 
 

Teilprojekt ‘Zum Wandel von Eigentumsformen und Verwandtschaftsstrukturen in 
Indien’ (SFB 294), Max-Weber-Kolleg, Universität Erfurt. (In Zusammenarbeit mit Prof. Dr. 
Beatrice Renzi, Dr. François Ireton, Dr. Sanjay Jothe) 

 
 
Dre iur. Gaëlle DROZ 
 

Analyse juridique et pratique du placement à des fins d'assistance (PAFA) de personnes 
mineurs.  
Sur mandat de : l'Office fédéral de la justice OFJ. 2025. 
Collaboration avec la ZHAW : Dr. Tim Tausendfreund, Dr. Joel Gautschi, Dr. Julia 
Quehenberger, Prof. Dr. Gisela Kilde 

 
 
Prof. Dr. Dominik SCHÖBI 
 

ZFIT: Evaluation des Pilotprojekts Zentrum für Familien in Trennung.  
Projekt finanziert durch die Guido Fluri Stiftung. August 2023-März 2026. 
Prof. Dr. Dominik Schöbi, Prof. Dr. Alexandra Jungo 
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Disziplinäre Forschung 
 

  
 

Recherche disciplinaire 

 
Psychologische Forschung 
 

 Recherche psychologique 

 
Dr. phil. Marianne RICHTER  
 

« Ready2connect ». La formation et l’initiation de relations amoureuses chez les 18-30 ans. 
En collaboration avec Dr. Phil. Cornelia Rolli Salathé 
 

Prof. Dr. Dominik SCHÖBI 
 
Körperliche und psychische Gewalt in Familien in der Schweiz: Eine repräsentative 
Längsschnittstudie. Projekt finanziert und im Auftrag von Kinderschutz Schweiz.  
Projektteam: Prof. Dr. Dominik Schöbi, lic. phil. Brigitte Schöbi, Angela Rapicault 
 
Physical and Psychological Violence in Families in Switzerland and India: A Comparative 
Study.  
Projektteam: Prof. Dr. Dominik Schöbi, lic. phil. Brigitte Schöbi, Arusha Kapil 
 
Affect regulation, stress response and responsiveness (CARE): The impact of challenging 
conditions on intimate relationships and well-being during the transition to parenthood. 
Finanziert durch den Schweizer Nationalfonds SNF.  
Projektteam: Prof. Dr. Dominik Schöbi, Prof. Dr. Nadine Messerli, Dr. Marianne Richter 
 
Longterm Singlehood, Psychological Adjustment and Mental Health. 
Projektteam: Prof. Dr. Dominik Schöbi, Arusha Kapil, in collaboration with Prof. Richard 
Slatcher and MA Alessia Telari, University of Georgia, USA 
 
 
 

 
Juristische Forschung 
 

  
Recherche juridique 

 
Prof. Dr. Alexandra JUNGO 
 

Betreute Dissertationen: 
o Die soziale Elternschaft, Dissertation, bearbeitet durch Julia Reidy 
o Die relevanten Zeitpunkte im Erbrecht, bearbeitet durch Carmen Kloter 
o Die Schutzklauseln im Güter- und Erbrecht, bearbeitet durch Raphael Dänzer 
o Betreuungs- und Pflegeleistungen von Angehörigen zugunsten der künftigen 

Erblasserin, bearbeitet durch Anja Münger 
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Universitäre Lehre 
 

 Formation universitaire 

 
Das Familieninstitut ist aktiv in die universitäre 
Lehre eingebunden. Neben fachbezogenen 
Vorlesungen und Seminaren bieten wir auch 
interdisziplinäre Lehrveranstaltungen an, die 
sich sowohl an unsere Masterstudierenden als 
auch an Studierende verwandter Disziplinen 
richten. Unsere Angebote stossen auf breites 
Interesse und die Studierenden zeichneten 
sich durch eine engagierte Beteiligung aus. 
 

  
L’Institut de la Famille est activement impliqué 
dans l’enseignement universitaire. En plus des 
cours et séminaires disciplinaires, nous 
proposons également des enseignements 
interdisciplinaires, destinés tant à nos 
étudiant·e·s du master qu’à ceux et celles des 
disciplines connexes. Nos offres suscitent un 
vif intérêt et se caractérisent par une 
participation étudiante engagée. 
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Interdisziplinärer Master 
 

  
 

Master interdisciplinaire 

 
Master of Arts in Familien-, Kinder- und 
Jugendstudien 
 

  
Master of Arts en Études sur la famille, 

l’enfance et la jeunesse 
 

Seit zehn Jahren organisiert und koordiniert 
das Institut für Familienforschung und -
beratung (IFF) einen interdisziplinären 
Masterstudiengang in Familien-, Kinder- und 
Jugendstudien. Das Masterprogramm vereint 
die Studienbereiche Rechtswissenschaft, 
Psychologie, Erziehungswissenschaft und 
Sozialwissenschaft. Die vermittelten 
Kompetenzen eröffnen den Studierenden ein 
kohärentes Verständnis von gesellschaftlichen 
und kulturellen Fragestellungen rund um das 
Thema Familie, Kinder und Jugend.  
 
Die Ausbildung basiert auf einer engen 
Zusammenarbeit des IFF mit den 
Departementen für Psychologie, für 
Erziehungswissenschaften und Bildungs-
wissenschaften, Sozialwissenschaften, für 
Sozialarbeit, Sozialpolitik und globale 
Entwicklung, dem Schweizerischen Zentrum 
Islam und Gesellschaft und dem Lehrstuhl für 
Zivilrecht. Damit ist der interdisziplinäre 
Masterstudiengang in drei Fakultäten 
verankert, namentlich der Rechtswissen-
schaftlichen Fakultät, der Philosophischen 
Fakultät und der neu formierten Fakultät für 
Erziehungs- und Bildungswissenschaften.  
 
Das Kursangebot vermittelt ein breites 
Fachwissen zu Familien-, Kinder- und 
Jugendthemen. Zusätzlich erlernen die 
Studierenden Methodenkompetenzen, um 
juristische und geisteswissenschaftliche 
Fachliteratur zu verstehen und anzuwenden. 
Der interdisziplinäre Masterstudiengang 
befähigt somit, in Arbeitsfeldern tätig zu sein, 
in denen die Bedürfnisse von Kindern, 
Jugendlichen und Familien im Zentrum 
stehen.  
 
 
Seit Einführung verzeichnet der 
Studiengang insgesamt 93 Absolventinnen 
und Absolventen. Die Masterarbeiten 
zeichnen sich durch eine grosse 
thematische Vielfalt aus. Sie behandeln oft 

 Depuis dix ans, l’Institut de Recherche et de 
Conseil dans le Domaine de la Famille (IFF) 
organise et coordonne un master 
interdisciplinaire en études de la famille, de 
l’enfance et de la jeunesse. Ce programme 
réunit les domaines du droit, de la psychologie, 
des sciences de l’éducation et des sciences 
sociales. Les compétences acquises 
permettent aux étudiant·e·s de développer une 
compréhension cohérente des enjeux sociaux 
et culturels liés à la famille, à l’enfance et à la 
jeunesse. 
 
La formation repose sur une étroite 
collaboration entre l’IFF et les départements de 
psychologie, des sciences de l’éducation et de 
la formation, des sciences sociales, de travail 
social, politiques sociales et développement 
global, le Centre Suisse Islam et Société ainsi 
que la chaire de droit civil. Le master 
interdisciplinaire est ainsi ancré dans trois 
facultés : la Faculté de droit, la Faculté des 
lettres et des sciences humaines, ainsi que la 
nouvelle Faculté des sciences de l’éducation et 
de la formation. 
 
 
 
L’offre de cours transmet de solides 
connaissances dans les domaines de la 
famille, de l’enfance et de la jeunesse. Les 
étudiant·e·s acquièrent également des 
compétences méthodologiques leur permettant 
de comprendre et d’utiliser la littérature 
scientifique en droit et en sciences humaines et 
sociales. Le master interdisciplinaire prépare 
ainsi à des activités professionnelles dans des 
domaines où les besoins des enfants, des 
adolescent·e·s et des familles occupent une 
place centrale. 
 
Depuis son introduction, le programme 
compte au total 93 diplômé·e·s. Les travaux 
de master se distinguent par une grande 
diversité thématique et portent souvent sur 
des questions appliquées d’actualité. 
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relevante anwendungsorientierte Frage-
stellungen. 
 
Im Frühlingssemester 2025 haben sich 8 neue 
Studierende für den interdisziplinären Master 
eingeschrieben, und im Herbstsemester 2025 
kamen nochmals 12 hinzu. Nach Abzug der 
Studienabschlüsse/-rückzüge zählt der 
Studiengang im Dezember 2025 insgesamt 46 
eingeschriebene Studentinnen und Studenten. 
Diese Zahlen deuten auf ein unverändertes 
Interesse an diesem Studiengang hin und 
bestärkt seine Bedeutung für Universität und 
Gesellschaft. 
 

 
 
Au semestre de printemps 2025, 8 nouveaux 
étudiant·e·s se sont inscrit·e·s au master 
interdisciplinaire, auxquels se sont ajoutés 12 
autres au semestre d’automne 2025. Après 
déduction des diplômes obtenus et des retraits, 
le programme comptait, en décembre 2025, un 
total de 46 étudiant·e·s inscrit·e·s. Ces chiffres 
témoignent d’un intérêt constant pour cette 
formation et confirment son importance pour 
l’université et la société. 
 
 
 

Mitglieder des wissenschaftlichen Komitees: 
Prof. Dr. Francesca Poglia  
Prof. Dr. Alexandra Jungo  
Prof. Dr. Veronika Magyar-Haas 
Prof. Dr. Véronique Pache  
Prof. Dr. Dominik Schoebi 

 
Studienkoordination:  

Dre. iur. Gaëlle Droz  
lic.phil. Brigitte Schöbi 

 

 Membres du comité scientifique : 
Prof. Dr. Francesca Poglia  
Prof. Dr. Alexandra Jungo  
Prof. Dr. Veronika Magyar-Haas 
Prof. Dr. Véronique Pache  
Prof. Dr. Dominik Schoebi 

 
Coordination des études :  

Dre. iur. Gaëlle Droz  
lic.phil. Brigitte Schöbi 
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Interdisziplinäre Lehre   Cours interdisciplinaires 

 
 

- Kolloquium Interdisziplinäres wissenschaftliches Arbeiten; 
colloque travail scientifique interdisciplinaire ; FS 2025/ HS 2025 

Team :  

Dr. phil. Annette CINA | Psychologie 
Dre. iur. Gaëlle DROZ | Recht 
Prof. Dr. Veronika MAGYAR-HAAS | Erziehungswissenschaften  
Dre. Phil. Laura MELLINI | Sociologie 
Prof. Dr. Véronique PACHE | Sozialanthropologie 

 
 

- Familie im interdisziplinären Fokus; FS 2025 

Leitung: Dr. phil. Annette CINA 

Dozierende:  

Cina Annette, Dr. phil, Psychologin, 
Institut für Familienforschung und -beratung, Universität Freiburg. 

Conte Édouard, Prof. em. Dr., Soziologe und Anthropologe, 
Institut für Familienforschung und -beratung, Universität Freiburg. 

Edelhoff Ana Laura, Dr., Ethik,  
Institut für Sozialethik ISE, Theologische Ethik, Universität Luzern. 

Saskia Thomi, Dr. iur, Juristin 
Jus S Universität Freiburg. 

Ludi Regula, Prof. Dr., Historikerin,  
Interdisziplinäres Institut für Ethik und Menschenrechte, Universität Freiburg. 

Dr. Anne Ramos,  
Departement für Erziehungswissenschaften, Universität Freiburg 

 
 

- Anhörung des Kindes in familienrechtlichen Verfahren:  
psychologische und juristische Aspekte; HS 2025 

Dr. phil. Annette CINA  
in Kooperation mit Dr. iur. Gisela KILDE, ZHAW School of Management and Law, Winterthur. 
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Disziplinäre Lehre  

  
Cours disciplinaire  

 
 
Dr. phil. Annette CINA | Psychologie 
 

- Reading and understanding quantitative research reports; HS 2025 
- Die Eltern-Kind-Beziehung; FS 2025 

 
 
Dr. Christine COOPER VINCE | Psychologie 
 

- Early Childhood Psychopathology; SP 2025 
 
 
Dre. iur. Gaëlle DROZ | Droit 
 

- Introduction aux méthodes juridiques ; SP 2025 
 
 
Prof. Dr. Alexandra JUNGO | Recht 
 

- Vorlesungen und Übungen zum Familienrecht; FS 2025 
- Vorlesungen und Übungen zum Erbrecht; FS 2025 
- Scheidungsrecht, Semesterkurs; FS 2025 
- Vorlesungen und Übungen zum Familienvermögensrecht; HS 2025 
- Nachlassplanung, Blockkurs; HS 2025 
- Kindes- und Erwachsenenschutz, Semesterkurs; HS 2025 
- Existenzsicherung; Semesterkurs; FS 2025 
- Abstammungsrecht; Seminar; FS 2025 

 
 
Prof. Dr. Chantal MARTIN SÖLCH | Psychologie 
 

- Colloque de recherche Psychologie Clinique et de la Santé ; SP 2025 / SA 2025 
- Psychologie clinique, Psychopathologie et Psychothérapie ; SP 2025 / SA 2025 
- Stage / Expérience pratique supervisé ; SP 2025 / SA 2025 
- Colloque de Bachelor ; SP 2025 / SA 2025 

 
 
Dr. phil. Nathalie MEUWLY | Psychologie 
 

- Einführung in die Familienpsychologie; HS 2025 
 
 
Prof. Dr. Simone MUNSCH | Psychologie 
 

- Klinische Psychologie, Psychopathologie und Psychotherapie; FS 2025 
- Forschungskolloquium zu den MA-Arbeiten: Klinische Psychologie; FS 2025 

 
 
Dr. phil. Marianne RICHTER | Psychologie 
 

- Emotions in social interactions ; HS 2025 
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Dr. phil. Cornelia ROLLI SALATHÉ | Psychologie 
 

- Research Seminar des Lehrstuhls „Clinical Family Psychology”; SP 2025 / SA 2025 
 
 
Prof. Dr. Dominik SCHÖBI | Psychologie 
 

- Forschungsseminar klinische Familienpsychologie; FS 2025 / HS 2025  
- Soziale Beziehungen und Gesundheit; HS 2025 
- Emotions and emotion processes in intimate relationships;  

Università Cattolica, Milano; FS 2025 
- Doctoral workshop: Navigating the Peer Review Process. UCSC Milano FS 2025 

 
 
Dr. iur. Saskia Thomi | Recht 
 

- Einführung in die juristischen Methoden, FS 2025 
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Publikationen und 
Vorträge 

  
 

Publications et 
conférences 

 
 
Die Publikationen und Vorträge der Mitglieder 
des Familieninstituts geben Einblick in ihre 
Arbeit. Sie behandeln unterschiedliche 
Themen rund um Familie, Gesellschaft und 
soziale Rahmenbedingungen. 
 
Durch Veröffentlichungen und Präsentationen 
tragen die Mitarbeitenden zur fachlichen 
Diskussion bei und leisten einen Beitrag zum 
Austausch zwischen Wissenschaft, Praxis und 
Öffentlichkeit. 
 
So entstehen Verbindungen zwischen 
theoretischen Erkenntnissen und praktischen 
Fragestellungen im Bereich Familien-
forschung. 
 

  
Les publications et conférences des membres 
de l’Institut de la Famille offrent un aperçu de 
leurs travaux scientifiques. Elles portent sur 
des thématiques variées autour de la famille, 
de la société et des cadres sociaux. 
 
Par leurs publications et présentations, les 
collaborateurs contribuent aux débats 
professionnels et participent aux échanges 
entre la recherche, la pratique et le grand 
public. 
 
Ainsi, des liens se tissent entre les 
connaissances théoriques et les enjeux 
pratiques dans le domaine de la recherche sur 
la famille. 
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Publikationen 
 

 Publications 

 
Jungo, A. (2025). Freiheit der Lebensformen: Vom Zwang zur Ehe zum Schutz der Beziehung – 

Grund- und Menschenrecht auf Familienleben im migrationsrechtlichen Kontext, in: Fanny de 
Weck/Babak Fargahi/Rekha Oleschak-Pillai/Valerio Priuli/Peter Uebersax (Hrsg.), Beiträge zum 
Migrationsrecht, Festschrift für Marc Spescha, Zürich 2025, S. 167 ff. 

 
Jungo, A. (2025). Violation de la réserve héréditaire en cas de substitution fidéicommissaire, in : 

Pradervand-Kernen, M., Mooser, M. & Eigenmann A. (Ed.), Journée de droit successoral 2025, 
Bern 2025, S. 107 ff. 

 
Arndt, C. & Jungo, A. (2025). Die Berechnung von Unterhalt – ein Lösungsansatz, FamPra 2 (2025), 

S. 281 ff. 
 
Arndt, C. & Jungo, A. (2025). Le calcul de l’entretien – une approche de solution, JdT II 2025, S. 163 

ff. 
 
Pehar, A. & Meuwly, N. (2025). Switzerland. In A. K. Randall & P. J. Lanutti (eds.), Experiences of 

Sexual Minority and Gender Diverse Individuals in Romantic Relationships (pp. 167-185). 
Cambridge University Press. https://doi.org/10.1017/9781009345774.012  

 
Richter, M., Kouri, G., Meuwly, N., Messerli-Bürgy, N., & Schoebi, D. (2025). Cortisol linkage, stress, 

and perceived partner responsiveness across the transition to parenthood. Journal of Family 
Psychology, 10.1037/fam0001419. Advance online publication. 
https://doi.org/10.1037/fam0001419 

 
Richter, M., Kouri, G., Meuwly, N., Messerli-Bürgy, N., & Schoebi, D. (2025). Cortisol linkage, stress, 

and perceived partner responsiveness across the transition to parenthood. Journal of Family 
Psychology. Advance online publication. https://doi.org/10.1037/fam0001419 

 
Garcia-Zavala, G., Schoebi, D., Osorio, A., & de Irala, J. (2025). Relationship Beliefs and Relationship 

Satisfaction: Perceived Relationship Power Imbalance as a Mediator. The Family Journal, 0(0). 
https://doi.org/10.1177/10664807251333757 

 
Kouri, G., Messerli-Bürgy, N., Meuwly, N., Richter, M., & Schoebi, D. (2025). Perceived partner 

responsiveness across the transition to parenthood: The role of attachment insecurity. Journal of 
Social and Personal Relationships, 0(0). https://doi.org/10.1177/02654075251332725 

 
Mosannenzadeh, F., Kouri, G., Luijten, M., Schoebi, D., & Karremans, J. C. (2025). Does Romantic 

Partner Support Buffer the Effect of Attachment Insecurities on Negative Emotions? A Systematic 
Review. Collabra: Psychology, 11(1), 130079. https://doi.org/10.1525/collabra.130079 

 
Richter, M., Kouri, G., Meuwly, N., Messerli-Bürgy, N., & Schoebi, D. (2025). Cortisol linkage, stress, 

and perceived partner responsiveness across the transition to parenthood. Journal of Family 
Psychology. Advance online publication. https://dx.doi.org/10.1037/fam0001419 

 
 

https://doi.org/10.1017/9781009345774.012
https://doi.org/10.1037/fam0001419
https://doi.org/10.1525/collabra.130079
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Vorträge  
 

 Conférences 

 
Cina, A. (2025). Liebeskummer lohnt sich nicht, my darling! Vorträg anlässlich der Aktionstage 

Psychische Gesundheit, Basel, 24.10.2025.  

Cina, A. (2025). Das Beste für das Kind? Fachreferat anlässlich der Fachtagung „Das übergerdente 
Kindesinteresse im Fokus: Prinzip, Praxis, Perspektiven, organisiert durch die Geschaftsstelle 
Netzwerk Kinderrechte Schweiz, Bern, 21.11.2025.  

Cooper-Vince, C. E., Sautebin A., Sander D. & Micali N. (2025). Parent feeding behavior and food 
acceptance in young children with and without ARFID, the moderating role of sensory perception. 
Paper presented at the Feeding and Eating Psychology Summit, Hypred/Blended Course, 
22.08.2025. 

Cooper-Vince, C. E., Sautebin A., Sander D. & Micali N. (2025). Parent feeding behavior and food 
acceptance in young children with feeding problems, the moderating role of sensory perception. 
Paper presented at the Swiss Psychological Society conference, Crans-Montana, 09.09.2025. 

Jungo, A. (2025). Violation de la réserve héréditaire en cas de substitution fidéicommissaire, 
conférence dans le cadre de la Journée de droit successoral 2025, Freiburg, 16.01.2025. 

Jungo, A. (2025). Nachehelicher Unterhalt – eine Fortsetzungsgeschichte, Vortrag an der 8. Zürcher 
Tagung zum Scheidungsrecht, Zürich, 18.03.2025. 

Jungo, A. (2025). Vollmacht über den Tod hinaus im Bankgeschäft, Vortrag am 20. Schweizerischen 
Erbrechtstag, Luzern, 28.08.2025. 

Jungo, A. (2025). Neue Urteile – neue Entwicklungen – was kommt noch? Vortrag am 13. Symposium 
Familienrecht, Freiburg, 04.-05.09.2025 (zusammen mit Regina Aebi-Müller). 

Jungo, A. (2025). Die Last der Beweislosigkeit, Vortrag am 13. Symposium Familienrecht, Freiburg, 
04.-05.09.2025. 

Jungo, A. (2025). Les accords pour le cas de décès en droit suisse, Vortrag an der 7e journée de droit 
patrimonial international, Lausanne, 09.09.2025. 

Jungo, A. (2025). Les accords pour le cas de divorce en droit suisse, Vortrag an der 7e journée de 
droit patrimonial international, Lausanne, 09.09.2025. 

Jungo, A. (2025). Neues aus dem Familienrecht, Vortrag der Alumnitagung, Alumni Ius Frilex, Service 
Pack 2025, Freiburg, 12.09.2025. 

Munsch, S. (2025). „Psychische Gesundheit bei Kindern und Jugendlichen fördern”. Online-Vortrag 
für die Kinder- und Jugendgesundheitsgruppe an der Zürcher Hochschule für Angewandte 
Wissenschaften ZHAW, 22.09.2025. 

Richter, M., Kapil, A., & Schoebi (2025). Effects of social sharing on emotions and couples 
interactions. Papier présenté à la 18e Conférence de la Société Suisse de Psychologie, Crans-
Montana, Suisse, 06.-09.09.2025. 

Richter, M., Kouri, G., Meuwly, N. & Schoebi, D. (2025). Rejection in romantic relationships: Does 
rejection sensitivity modulate emotional responses to negative interactions? Papier présenté à la 
18e Conférence de la Société Suisse de Psychologie, Crans-Montana, Suisse, 06.-09.09.2025. 

Schoebi, D. (2025).Invited Lecture: Emotions and Emotion Dynamics and Intimate Relationships. 
Doctoral workshop, Università Cattolica, Milano, 13.03.2025. 
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Schoebi, D. (2025). Keynote Lecture GSEP Research Symposium : Elevating Humanity Through 
Family Relationships: Integrating Education, Research, and Counseling. Pepperdine University, 
Château d'Hauteville Campus; Saint-Légier, Switzerland. 19.06.2025. 

Thomi, S. (2025). Diversité religieuse en Suisse : le cadre légal, Vortrag im Rahmen des CAS 
« Accompagnement spirituel en milieu de santé » und der Weiterbildung « Diversité religieuse en 
institution », Lausanne, 17.01.2025. 

Thomi, S. (2025). «Die Verantwortungsgemeinschaft» – Vorschlag zur Regelung von Care-Arbeit im 
Schweizer Zivilrecht, Vortrag im Rahmen der FRI Gender Law Conference Social Justice and 
Crises: Queer-Feminist Theoretical Thoughts on Law, Neuenburg, 06.-07.02.2025. 

Thomi, S. (2025). Folgen der Auflösung einer faktischen Lebensgemeinschaft, Referat anlässlich der 
Weiterbildung «Faktische Lebensgemeinschaften: rechtliche (Un-)Sicherheiten», Freiburg, 
03.04.2025. 
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Weiterbildung für 
Fachpersonen 

 Formation continue 
pour professionnel·le·s 

 
 
Das Familieninstitut bietet eigenständig sowie 
in Kooperation mit Partnerinstitutionen und 
anderen Universitäten Aus- und 
Weiterbildungslehrgänge für Fachpersonen 
an. 

  
L’Institut de Recherche et de Conseil dans le 
Domaine de la Famille propose des formations 
initiales et continues destinées aux 
professionnel·le·s, de manière autonome ainsi 
qu’en coopération avec des institutions 
partenaires et d’autres universités. 
 

 
 
 
Weiterbildungen /  
Fachtitel  
 

 Formation continue /  
Titre professionnel 

 
 
Fachanwalt SAV/Fachanwältin SAV Familienrecht 
 

Die Rechtswissenschaftliche Fakultät der Universität Freiburg führt in den Jahren 2024/2025 
in Zusammenarbeit mit der Rechtswissenschaftlichen Fakultät der Universität Zürich und 
dem Schweizerischen Anwaltsverband zum sechsten Mal den Spezialisierungskurs im 
Familienrecht für Anwälte und Anwältinnen durch. 
 
Beim Spezialisierungskurs im Familienrecht handelt es sich um einen berufsbegleitenden 
Kurs für praktizierende Anwältinnen und Anwälte, die im Familienrecht über eine überdurch-
schnittliche Berufserfahrung verfügen, sowie für Juristinnen und Juristen mit einer engen 
fachlichen Beziehung zum Familienrecht, wie Richter, Notare, etc. Für Mitglieder des SAV 
stellt das Bestehen dieses Kurses eine der Voraussetzungen dar, um den Titel "Fachanwalt 
SAV/Fachanwältin SAV Familienrecht" zu erlangen. 
 
Der Kurs bietet einen vertiefenden Einblick in familienrechtliche Themen. Neben Bereichen 
wie Ehe-, Partnerschafts- und Kindesrecht umfasst er eine Auseinandersetzung mit steuer-, 
verfahrens- und internationalprivatrechtlichen Fragestellungen. Thematisiert werden auch 
der Abschluss von familienrechtlichen Vereinbarungen sowie das anwaltliche Rollenver-
ständnis. 
 
Die Kursleitung steht unter der Leitung von Prof. Dr. Alexandra Jungo, Universität Freiburg, 
und Prof. Dr. Andrea Büchler, Universität Zürich. Die einzelnen Veranstaltungen werden von 
qualifizierten Referentinnen und Referenten bestritten, die im Gebiet des Familienrechts über 
grosse praktische Erfahrung verfügen und sich auch wissenschaftlich profiliert haben. 
 
Weitere Informationen:  
Lehrstuhl für Privatrecht  
Prof. Dr. Alexandra Jungo 
Av. de Beauregard 11  
1700 Freiburg. 
 
Website | site web: fachanwalt.sav-fsa.ch 
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Kognitive Verhaltenstherapie mit Schwerpunkt Kinder und Jugendliche 
 

Beim MAS Kognitive Verhaltenstherapie mit Schwerpunkt Kinder und Jugendliche handelt 
es sich um eine Weiterbildung in kognitiver Verhaltenstherapie mit systemischen Elementen. 
Ziel der Weiterbildung ist es nach den Richtlinien des neuen Psychologieberufegesetzes 
handlungsfähige, selbstständige, kritisch reflektierende und kompetente 
PsychotherapeutInnen auf Basis aktueller und evidenzbasierter Therapiemethoden 
auszubilden. 
 
Die Weiterbildung befähigt zu folgenden Abschlüssen: Eidgenössisch anerkannte/r 
Psychotherapeut/in / Interuniversitärer Titel „MAS UZH UniFr in Kognitiver 
Verhaltenstherapie mit Schwerpunkt Kinder und Jugendliche". 
Das Curriculum der Weiterbildung steht auf der Liste der akkreditierten 
Weiterbildungsstudiengänge des Bundesamts für Gesundheit (BAG). 
 
Direktion: 
Prof. Dr. Simone Munsch, Ordinaria für Klinische Psychologie und Psychotherapie, 
Universität Freiburg und Prof. Dr. Guy Bodenmann, Ordinarius für Klinische Psychologie, 
Universität Zürich. 
 
Website | site web: www.mas-kjpsych.uzh.ch 

 
 

 
 
«Faktische Lebensgemeinschaften: rechtliche (Un-)Sicherheiten» 
 

Die Weiterbildung im Familienrecht bietet einen Überblick über die aktuelle rechtliche Situation 
von faktischen Lebenspartnerinnen und Lebenspartnern. Expertinnen und Experten referieren 
zu faktischen Lebensgemeinschaften im Erbrecht und im Sozialversicherungsrecht, zu 
Kindern in faktischen Lebensgemeinschaften, zu den Auswirkungen von faktischen 
Lebensgemeinschaften auf Unterhaltsbeiträge, zu Möglichkeiten für faktische 
Lebenspartnerinnen und Lebenspartner, sich vertraglich abzusichern sowie zu den Folgen der 
Auflösung einer faktischen Lebensgemeinschaft, wenn eine solche Absicherung fehlt. 
 
Universität Freiburg, 15.02.2025  
 
Organisation: Saskia Thomi 

 
 
  

http://www.mas-kjpsych.uzh.ch/de.html
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Beiträge in  
Weiterbildungslehrgängen  
 

 Contributions à des 
programmes de formation 

continue  
 

 
 
Cina, A. (2025). Anhörung des Kindes. Interne Weiterbildung KESB Zürich, Zürich, 06.03.2025.  

Cina, A. (2025). Elternberatung und Erziehungstraining. Verhaltenstherapeutisches Arbeiten mit 
Eltern. Weiterbildung für die Akademie kognitive Verhaltenstherapie/Schwerpunkt AVKJ+ 
Kinder und Jugendliche, Universitäten Fribourg/Zürich, Fribourg, 14.-15.03.2025.  

Cina, A. (2025). Umgang mit Stress bei Kindern und Jugendlichen. Weiterbildung für MAS 
Schulpsychologie, Universität Zürich, Zürich, 23.05.2025.  

Cina, A. (2025). Entwicklungspsychologie und altersgerechte Kommunikation. Modul im Rahmen des 
CAS Rechtsvertretung für Kinder und Jugendliche, Zürich, 27. – 28.10.2025. 

Cina, A. (2025). Elternberatung und Erziehungstraining. Weiterbildung für MAS Schulpsychologie, 
Universität Zürich, Zürich,07. – 08.11.2025.  

Cina, A. (2025). Anhörung des Kindes. Interne Weiterbildung KESB Zürich, Zürich, 27.11.2025.  

Cina, A. & Kilde G. (2025). Familie: Phasen, Entwcklung und Dynamik. Juristischer und 
Psychologischer Blickwinkel. Modul im Rahmen des CAS Rechtsvertretung für Kinder und 
Jugendliche, Zürich, 15.12.2025. 

Munsch, S. (2025). «Gesprächsführung». Workshop im Rahmen der Weiterbildung in Kognitiver 
Verhaltenstherapie mit Schwerpunkt Kinder und Jugendliche der Universitäten Zürich und 
Fribourg, 21.02.2025. 
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Angebote für Familien 
 

 Offres aux familles  
 

 
Das Familieninstitut bietet ein breit 
gefächertes Beratungsangebot für Familien, 
Paare, Kinder und Jugendliche an. Ziel der 
Beratungstätigkeit ist es, interessierten 
Personen einen möglichst unkomplizierten 
Zugang zu wissenschaftlich fundierter, 
praxisnaher und interdisziplinärer 
Unterstützung zu ermöglichen. Dabei steht die 
Begleitung von Familien in unterschiedlichen 
Lebenssituationen und Entwicklungsphasen 
im Zentrum. 
 
Dank der engen Verbindung von Forschung, 
Lehre und Praxis kann das Familieninstitut auf 
ein breites fachliches Know-how 
zurückgreifen. Das interdisziplinäre Team 
vereint Kompetenzen aus den Bereichen 
Familienpsychologie und Familienrecht und 
bietet ambulante psychologische sowie 
juristische Beratungen an. Die 
Beratungsangebote orientieren sich an den 
konkreten Anliegen und Bedürfnissen der 
Ratsuchenden und schaffen Raum für 
Information, Orientierung und Unterstützung. 
 
 

  
L’Institut de la Famille propose une offre de 
consultations variée destinée aux familles, aux 
couples, aux enfants et aux adolescent·e·s. 
L’objectif de cette activité de conseil est de 
permettre aux personnes intéressées 
d’accéder de manière simple à un 
accompagnement interdisciplinaire, pratique et 
fondé scientifiquement. L’accompagnement 
des familles dans différentes situations et 
phases de la vie occupe une place centrale. 
 
 
Grâce aux liens étroits entre recherche, 
enseignement et pratique, l’Institut de la 
Famille bénéficie d’un vaste savoir-faire 
spécialisé. L’équipe interdisciplinaire réunit des 
compétences en psychologie de la famille et en 
droit de la famille et propose des consultations 
psychologiques et juridiques ambulatoires. Les 
prestations de conseil s’orientent vers les 
besoins et les préoccupations concrètes des 
personnes consultantes et offrent un espace 
d’information, d’orientation et de soutien. 
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Juristische Beratungen 

  
Conseils juridiques 

 
   
Rechtsberatung für Paare 
In der Rechtsberatung beantworten wir 
Fragen rund um das Familienrecht, wozu 
insbesondere das Ehe- und Scheidungsrecht, 
das Kindesrecht (z.B. Sorgerecht, 
Betreuungsregelungen, Unterhalt) und das 
Kindes- und Erwachsenenschutzrecht 
gehören. Unser Angebot umfasst zudem auch 
alle rechtlichen Fragestellungen, die das 
Zusammenleben von gleichgeschlechtlichen 
und unverheirateten Paaren betreffen. 
 
 
  
Rechtsberatung für Jugendliche 
Gibt es Probleme in der Familie oder in der 
Schule, beraten wir gerne auch Jugendliche. 
Wir erklären ihnen, welche Rechte ihnen 
zustehen, aber auch, was von ihnen verlangt 
werden darf. Haben sich die Eltern zu einer 
Trennung entschieden, stehen wir bei Bedarf 
zur Seite, um sie über den Verfahrensablauf 
sowie über ihre Verfahrensrechte zu 
informieren. 
 
Die juristischen Beratungen werden von Dre. 
iur. Gaëlle Droz und Dr. iur. Saskia Thomi, 
Rechtsanwältinnen, durchgeführt. 
 
 

 Conseil juridique pour les couples 
En matière de conseil juridique, nous 
répondons aux questions relatives au droit de 
la famille, comprenant notamment le droit du 
mariage et du divorce, le droit de l'enfant (p. 
ex. l'autorité parentale, la réglementation 
concernant l'accompagnement, la pension 
alimentaire) et le droit de la protection de 
l’enfant et de l’adulte. Nos services 
comprennent également toutes les questions 
juridiques concernant la cohabitation des 
couples de même sexe et des couples non 
marié·e·s. 
  
Conseil juridique pour les adolescent·e·s 
En cas de problèmes dans la famille ou à 
l'école, nous conseillons également des 
adolescent·e·s. Nous leur expliquons les 
droits dont ils/elles bénéficient, mais aussi ce 
qu'on peut leur demander. Si les parents ont 
décidé de se séparer, nous sommes à 
disposition, en cas de besoin, pour informer 
les adolescent·e·s de la procédure ainsi que 
de leurs droits procéduraux. 
 
Les consultations juridiques sont assurées 
par Dre. iur. Gaëlle Droz et Dr. iur. Saskia 
Thomi, avocates. 
 
 
 

Psychologische Beratung  Consultation psychologique 
 

 
Die psychologische Beratung richtet sich an 
Eltern, Paare, Kinder und Jugendliche. Sie 
umfasst insbesondere Fragen zu Erziehung, 
familiären Beziehungen, Partnerschaft sowie 
persönlichen Belastungs- und Entwicklungs-
situationen. Ziel ist es, gemeinsam mit den 
Ratsuchenden tragfähige Lösungen und neue 
Handlungsmöglichkeiten zu erarbeiten. 
 
Die psychologischen Beratungen werden von 
Annette Cina, Fachpsychologin für Psycho-
therapie, durchgeführt. 

  
Les services de conseil psychologique de 
l'Institut de la Famille sont accessibles aux 
parents, aux couples, mais aussi aux enfants 
et aux adolescent·e·s. Des conseils sont 
fournis sur les questions de parentalité, les 
problèmes de partenariat et les questions 
personnelles. 
  
 
Les consultations psychologiques sont 
assurées par Annette Cina, psychologue 
spécialisée en psychothérapie. 
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Für Kinder:  
Wissenschaft zum z’Vieri 
 

  
Pour les enfants 

Goûters scientifiques 

 
Goûters Scientifiques: Ein Blick hinter die 
Kulissen der Universität 
 
Mit den "Goûters Scientifiques" erhalten 8 – 
12-jährige Kinder die Möglichkeit, hinter die 
Türen der Universität Freiburg zu schauen. Sie 
treffen Professoren.innen, Assistenten.innen 
und Studenten.innen, sitzen in einem grossen 
Hörsaal, und setzen sich mit einem 
wissenschaftlichen Thema auseinander. Ein 
Departement der Universität Freiburg führt die 
Kinder durch den Nachmittag und macht sie 
mit ihrem Forschungsgebiet vertraut. 
 
 
Die Kinderuni beginnt mit der Versammlung in 
einem grossen Auditorium der Universität. 
Der/die Professor.in hält in kindgerechter Form 
eine kurze Vorlesung. Anschliessend wird das 
Thema in Gruppenarbeiten vertieft. Dabei 
erleben die Kinder Wissenschaft und 
Forschung hautnah: sie stellen Fragen, setzen 
sich mit Problemen auseinander, reflektieren 
Lösungen. Als Abschluss erhalten die Kinder 
ein feines Zvieri. 
 
 
Im Frühlingssemester 2025 widmete sich 
die Kinderuni dem Thema Migrationsrecht.  
 
 
Am 19. März fand «Dans quels pays suis-je 
chez moi?» statt, und am 2. April wurde die 
Veranstaltung «In welchen Ländern bin ich 
zuhause?» angeboten.  
 
In diesem vielseitigen und interessanten 
Wissenschafts-Zvieri lernten die Kinder, dass 
der Pass nicht nur ein Reisedokument ist, 
sondern dass die Staatsangehörigkeit 
weitreichende Konsequenzen hat. Die Kinder 
erhielten einen eingänglichen Überblick, 
welche Aufenthaltsbewilligungen die Schweiz 
kennt und wie viele Menschen aus welchen 
Ländern in der Schweiz sind. Das 
durchführende Team diskutierte mit den 
Kindern auch, dass Menschen wegen Krieg 
oder Verfolgung migrieren und so als 

  
Goûters scientifiques : un aperçu du monde 
universitaire 
 
Avec les « Goûters Scientifiques », les enfants 
âgé·e·s de 8 à 12 ans ont la possibilité de 
découvrir les coulisses de l’Université de 
Fribourg. Ils et elles rencontrent des 
professeur·e·s, assistant·e·s et étudiant·e·s, 
prennent place dans un grand auditoire et se 
familiarisent avec une thématique scientifique. 
Un département de l’Université de Fribourg 
accompagne les enfants tout au long de 
l’après-midi et leur fait découvrir son domaine 
de recherche. 
 
L’Université des enfants débute par un 
rassemblement dans un grand auditoire de 
l’Université. Le ou la professeur·e présente une 
courte conférence adaptée aux enfants. Le 
thème est ensuite approfondi dans le cadre 
d’ateliers en groupe. Les enfants découvrent 
ainsi la science et la recherche de manière 
concrète : ils et elles posent des questions, se 
confrontent à des problématiques et 
réfléchissent à des solutions. L’après-midi se 
termine autour d’un goûter convivial. 
 
Au semestre de printemps 2025, l’Université 
des enfants s’est consacrée au thème du 
droit des migrations.  
 
Le 19 mars a eu lieu l’atelier « Dans quels pays 
suis-je chez moi ? », tandis que la version 
allemande « In welchen Ländern bin ich 
zuhause ? » a été proposée le 2 avril.  
 
Lors de ce goûter scientifique varié et 
enrichissant, les enfants ont appris que le 
passeport n’est pas seulement un document de 
voyage, mais que la nationalité a également 
des conséquences importantes. Les enfants 
ont obtenu un aperçu des différents permis de 
séjour existant en Suisse ainsi que des pays 
d’origine des personnes vivant en Suisse. 
L’équipe organisatrice a également abordé 
avec les enfants les questions liées à la guerre, 
aux persécutions et à la migration des 
réfugié·e·s vers la Suisse. Les participant·e·s 
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Flüchtlinge in die Schweiz kommen. Sie 
erzählten von unserem Asylgesetz und wie 
dort der Flüchtlingsbegriff definiert wird.  
 
In den drei Ateliers lernten die Kinder unser 
Migrationsrecht aus verschiedenen 
Perspektiven kennen. Beim ersten Atelier 
schlüpften die Kinder in die Haut eines 
Flüchtenden. Hierzu lud die Dozentin Herrn Isa 
Karimi ein, der als Minderjähriger von 
Afghanistan in die Schweiz flüchtete. Er 
erzählte den Kindern, wie sein Leben dort 
aussah, wieso er flüchtete und wie er in der 
Schweiz empfangen wurde. Im zweiten und 
dritten Atelier sollten die Kinder das 
Asylgesetz aus den Augen unserer Behörden 
kennenlernen. Sie übernahmen die Rolle von 
Schweizer Beamten: sie mussten für fiktive 
Personen/Situationen die Aufenthalts-
bewilligung mithilfe unserer Gesetze 
beurteilen. 
 
Im Herbstsemester 2025 ging die Kinderuni 
in den Botanischen Garten.  
 
 
Am 17. September fand für die französisch 
sprachigen Kinder «Graines de génie: les 
merveilles de la botanique» statt. Und am 24. 
September wurden die deutschsprachigen 
Kinder zu «Samenzauber – die kleinen 
Wunder der Natur» eingeladen. Das 
durchführende Team gestaltete einen 
spannenden und interaktiven Nachmittag. Sie 
erklärten, wieso Pflanzen Samen produzieren 
und veranschaulichten eindrücklich, wie sich 
Samen in Form, Grösse und 
Verbreitungstechniken unterscheiden können. 
Die Kinder durften im Botanischen Garten auf 
die Suche nach Samen gehen. Sie fanden 
beispielsweise Pflanzen, deren Samen sich 
fliegend verbreiten, oder die sich mithilfe ihrer 
Haftfähigkeit von Tieren oder Menschen 
forttragen lassen. Nach dieser Einführung 
wurden die Kinder in zwei Gruppen eingeteilt. 
Beim ersten Atelier erkundeten die Kinder 
unterschiedliche Samen mithilfe von 
Binokularen und Lupen. Hier lüftete sich auch 
das Geheimnis der Haftfähigkeit: die Kinder 
erkannten bei einigen Samen die Widerhaken, 
mit denen sie sich beispielsweise im Fell von 
Tieren anheften können. Im zweiten Atelier 
durften die Kinder selbst zur Verbreitung von 
Blumensamen beitragen. Sie vermengten 
nach Rezept verschiedene Zutaten zu einer 

ont découvert la loi suisse sur l’asile et la 
manière dont celle-ci définit le statut de 
réfugié·e. 
 
Dans les trois ateliers proposés, les enfants ont 
découvert le droit des migrations sous 
différentes perspectives. Dans le premier 
atelier, ils et elles se sont mis·es dans la peau 
d’une personne réfugiée. À cette occasion, 
l’enseignante avait invité Monsieur Isa Karimi, 
qui avait fui l’Afghanistan pour la Suisse alors 
qu’il était mineur. Il a raconté aux enfants son 
quotidien en Afghanistan, les raisons de sa 
fuite ainsi que son accueil en Suisse. Dans les 
deuxième et troisième ateliers, les enfants ont 
découvert la loi sur l’asile du point de vue des 
autorités suisses. Ils et elles ont endossé le rôle 
de fonctionnaires suisses et devaient évaluer, 
à l’aide de la législation, le type de permis de 
séjour attribué à des personnes et situations 
fictives. 
 
 
Au semestre d’automne 2025, l’Université 
des enfants s’est rendue au Jardin 
botanique.  
 
Le 17 septembre, les enfants francophones ont 
participé à l’atelier « Graines de génie : les 
merveilles de la botanique », tandis que les 
enfants germanophones ont été invité·e·s le 24 
septembre à « Samenzauber – die kleinen 
Wunder der Natur ». L’équipe organisatrice a 
proposé un après-midi interactif et captivant. 
Les enfants ont découvert pourquoi les plantes 
produisent des graines et ont observé les 
différences de forme, de taille et de modes de 
dispersion des graines. Ils et elles ont ensuite 
exploré le Jardin botanique à la recherche de 
graines. Les enfants ont notamment découvert 
des plantes dont les graines se dispersent par 
le vent ou grâce à leur capacité à s’accrocher 
aux animaux et aux vêtements humains. 
Après cette introduction, les enfants ont été 
réparti·e·s en deux groupes. Dans le premier 
atelier, ils et elles ont observé différentes 
graines à l’aide de loupes et de binoculaires. Ils 
et elles ont ainsi découvert le secret des 
graines adhésives en identifiant les petits 
crochets permettant aux graines de 
s’accrocher, par exemple, à la fourrure des 
animaux. Dans le second atelier, les enfants 
ont eux-mêmes contribué à la dispersion des 
graines de fleurs en fabriquant, selon une 
recette donnée, des bombes à graines qu’ils et 
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Samenbombe, die sie kommenden Frühling in 
den Garten werfen können. 
 
Organisation und Durchführung:  
Brigitte Schöbi 
 
Weitere Informationen :  
https://events.unifr.ch/gouters/de// 
 

elles pourront lancer dans leur jardin au 
printemps prochain. 
 
Organisation et réalisation :  
Brigitte Schöbi 
 
Pour plus d'informations : 
https://events.unifr.ch/gouters/fr/ 
 

  

https://events.unifr.ch/gouters/de/
https://events.unifr.ch/gouters/fr/
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Öffentlichkeitsarbeit 
 

 Relations publiques 

 
Im Rahmen seiner Öffentlichkeitsarbeit verfolgt 
das Familieninstitut – ergänzend zu 
öffentlichen Vorträgen – eine Strategie der 
niedrigschwelligen Prävention. Dazu zählen 
populärwissenschaftliche Beiträge in 
Tageszeitungen, Zeitschriften, Magazinen, 
Radiosendungen, Informationsbroschüren und 
auf Onlineportalen. 
 
 
Zudem stehen die Mitarbeitenden des Instituts 
Medienschaffenden für Interviews und 
Auskünfte zur Verfügung. 

  
Dans le cadre de sa communication publique, 
l’Institut de la Famille poursuit – en 
complément des conférences grand public – 
une stratégie de prévention accessible à tous. 
Celle-ci comprend des contributions de 
vulgarisation scientifique dans les journaux, 
magazines, revues, émissions de radio, 
brochures d’information ainsi que sur des 
portails web. 
 
Par ailleurs, les collaboratrices et 
collaborateurs de l’Institut se tiennent à 
disposition des médias pour des interviews et 
des échanges d’informations. 
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Fachdienstleistungen 
 

 Prestations spécialisées 
 

 
Die Mitglieder des Familieninstituts erbringen 
fachliche Dienstleistungen in verschiedenen 
Bereichen, darunter Mitgliedschaften in 
Gremien, Beratungsmandate, Gutachten-
erstellungen sowie Mitarbeit in den Medien. 

  
Les membres de l’Institut de la Famille 
fournissent des prestations spécialisées dans 
divers secteurs, notamment par leur 
participation à des instances, des mandats de 
conseil, des expertises ainsi que des 
collaborations médiatiques. 
 

 
 
Dr. phil. Annette CINA 

• Eidgenössisch anerkannte Psychotherapeutin / Fachpsychologin für Psychotherapie FSP / 
Verhaltenstherapeutin SGVT 

• Supervisorin SGVT / FSP 
• Supervisorin RFSM Fribourg, Kinder und Jugendpsychiatrischer Dienst, Givisiez 
• Supervisorin Team Schulpsychologie Freiburg 
• Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften zhaw:  

Dozentin CAS Rechtsvertretung Kinder und Jugendliche  
• Vorträge und Weiterbildungen 
• Auskunft an Medienschaffende 

 
 
PhD Christine COOPER-VINCE 
 

• Private Psychotherapy cabinet in Geneva, offering treatment to children, adolescents and 
adults 

• Psychologue-Psychotherapeute at HUG Unité AliNEA in Geneva (Unit for treatment of feeding 
and eating disorders in children and adolescents) 

 
 
Dre iur. Gaëlle DROZ 
 

• Membre du Comité directeur de l’Association Avocat-es de l’enfant 
• Membre du Comité scientifique de l’Observatoire latin de l’enfant et de la jeunesse (OLEJ) 
• Membre de la Commission interdisciplinaire et d’éthique au service de la Direction générale 

de l’enfance et de la jeunesse de l’Etat de Vaud. 
 
 
Prof. Dr. Alexandra JUNGO 
 

• Präsidentin des Instituts für Familienforschung und -beratung 
• Co-Direktorin CAS „Fachanwalt im Familienrecht“  
• Mitglied der Notariatsprüfungskommission des Kantons Freiburg 
• Ersatzmitglied der Aufsichtsbehörde für das Grundbuch 
• Mitglied des Direktoriums des Vereins Richterakademie 
• Mitglied im Stiftungsrat der Peter-Jäggi-Gedächtnisstiftung 
• Redaktionsmitglied der Praxis des Familienrechts, FamPra.ch, Basel 
• Redaktionsmitglied der Zeitschrift „recht“ 
• Redaktionsmitglied der Zeitschrift „successio“ 
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Prof. Dr. Chantal MARTIN SÖLCH 
 

• Vice-rectrice Université de Fribourg  
• Membre du comité directeur de l’Institut de Recherche et de Conseil dans le Domaine de la 

famille 
• Direction du MAS en psychologie de la santé des Universités Fribourg (Leading House), 

Lausanne et Genève 
• Membre du comité directeur du MAS en psychothérapie en méthodes d’intervention cognitivo-

comportementale des Universités Lausanne (Leading House), Fribourg et Genève. 
• Membre du comité directeur du MAS en psychologie clinique des Universités Genève (Leading 

House), Lausanne et Fribourg. 
• Associate Editor BMC Psychology 
• Guest Associate Editor for Frontiers in Psychiatry 

 
 
Prof. Dr. Simone MUNSCH 
 

• Leiterin der psychotherapeutischen Praxisstelle, Departement für Psychologie, Universität 
Freiburg 

• Mitglied des Institutsrats des Instituts für Familienforschung und -beratung, Universität Freiburg 
• Direktorin der postgradualen Weiterbildung in Psychotherapie „MAS Kognitive 

Verhaltenstherapie mit Schwerpunkt Kinder und Jugendliche“, Universitäten Zürich und 
Freiburg 

• Konsortium mit Uni Zürich und Uni Bern für das moduläre Lehr- und Lernprogramm 
Psychopathology Taught Online 3.0 (PTO3.0) 

• Mitglied des wissenschaftlichen Beirats der Postgradualen Weiterbildung in Psychotherapie mit 
kognitiv-verhaltenstherapeutischem und verhaltensmedizinischem Schwerpunkt der Universität 
Zürich (Leitung: Prof. U. Ehlert) 

• Mitglied des wissenschaftlichen Beirats der Privatklinik Aadorf 
• Mitglied des Wissenschaftlichen Beirats des Zentrums für Psychotherapie des Instituts für 

Psychologie, Universität Zürich 
• Mitglied des Eidgenössische Stipendienkommission für ausländische Studierende (ESKAS) 
• Mitglied des Stiftungsrates der Fondation Espace thérapeutique enfants et adolescents, 

Fribourg 
• Co-Direktorin des Food Research and Innovation Center (FRIC) der Universität Fribourg 
• Co-Präsidentin der PsyCLIN 
• Vorstandsmitglied der Schweizerischen Gesellschaft für Essstörungen SGESS 
• Ad hoc Mitglied des Panels SCIEX des Schweizerischen Nationalfonds SNF 

 
 
Dr. phil. Marianne RICHTER  
 

• Révisions d’articles : Affective Science 
 
 
Dr. phil. Cornelia ROLLI SALATHÉ  
 

• Reviewertätigkeit: BMC Muskuloskeletal Disorders 
 
 
 
Prof. Dr. Dominik SCHÖBI 
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• Dekan, Philosophische Fakultät 
• Direktor des Instituts für Familienforschung und -beratung 
• Präsident, Kommission Katholische Universitätsseelsorge 
• Mitglied in verschiedenen universitären und fakultären Kommissionen 
• Mitglied des Steering Committees des Forschungsclusters «Zukunft der Schweiz» UNIFR/die 

MOBILIAR 
• Leitungsgremium und Programmverantwortlicher Master in Familien, Kinder und 

Jugendstudien, Universität Freiburg 
• Master of Advanced Studies en Psychologie de la Santé des Universités de Fribourg, Genève 

et Lausanne (Comité Directeur)  
• Master of Advanced Studies, MAS en Clinique des Universités de Fribourg, Genève et 

Lausanne (Comité directeur)  
• MAS Verhaltenstherapie im Kindes- und Jugendalter der Universitäten Zürich und Freiburg 

(Mitglied des Leitungsgremiums) 
• Mitglied Expertengruppe Netzwerk Psychische Gesundheit (Trägerschaft Bund; Kantone, 

Gesundheitsförderung Schweiz) 
• Scientific Board Member: European Society for Family Relations ESFR (and Scientific Board 

Member) 
• Board member Relationship Science 
• Editorial board: Journal of Family Psychology, Family Process, Personal Relationships, 

Journal of Social and Personal Relationships, 
• Gutachtertätigkeit für diverse Wissenschaftliche Journals, Editionen, private und staatliche 

Funding Agencies 
 

 
Lic. phil. Brigitte SCHÖBI 

• Mitarbeit in der Arbeitsgruppe «Universität und Gesellschaft» 
• Auskunft an Medienschaffende 
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